
Un registre de consultation est disponible
dans chaque secrétariat de mairie du 15 avril
au 15 mai 2024 pour la planification et le
développement des énergies renouvelables.

#protoxyde d'azote
Le proto c'est dangereux ?
L'usage détourné de protoxyde d'azote augmente
malgré des risques avérés :

Asphyxie par manque d'oxygène
Brûlure par le froid du gaz
Vertiges, désorientation
Perte de connaissance, chutes

En cas de consommations répétées et à
intervalles rapprochés et/ou à fortes
doses, de sévères troubles neurologiques,
hématologiques, psychiatriques ou
cardiaques survenir.

Vigilance sur les usages de
protoxyde d'azote
Depuis quelques semaines, des
cartouches de protoxydes d'azote
sont retrouvées régulièrement sur
les voiries et espaces communs de
la commune. Cet usage n'est pas
sans conséquences pour la santé
et nous appelons à la vigilance de
chacun: parents, utilisateurs...et
n'hésitez pas à contacter le service

Infos Pratiques :

Site web
www.castine-en-plaine.fr

E-mail
mairie@castine-en-plaine.fr
Application mobile
Intramuros (Android & iOS)

Mairie de Castine-en-Plaine
Rocquancourt

Hubert-Folie

Tél. 02 31 79 86 25

Tél. 02 31 23 78 97

Mercredi, vendredi 10h à 12h
Mardi, Jeudi 17h à 19h

Lundi 16h à 18h

Tilly-la-campagne
Tél. 02 31 39 59 64
Mercredi 16h à 18h
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Agenda

AVRIL 2024

Formation Croix rouge

Inauguration
Mémorial Goodwood

Rocquancourt - 9h - 11h

Juin

Mai

Élections européennes dimanche 9 juin 2024
Si vous êtes intéressés pour tenir un bureau de
vote sur un créneau de 2 h 30 entre 8h et 18h, lors
de ces élections, merci de vous rapprocher du
secrétariat de mairie au 02 31 79 86 25

Nature propre réalisée
en mars sur la commune

pour Rocquancourt : le secrétariat sera ouvert
- lundi : de 10h à 12h
- mardi et jeudi: de 10h à 12h et 15h à18h30
- mercredi et vendredi de 9h30 à 12h
Les permanences de Hubert-Folie et Tilly la campagne
seront maintenues aux jours et heures habituels mais
sur RDV auprès du secrétariat au 02 31 79 86 25.

3 m3 de déchets divers et variés (pneus, ferraille, bouteilles en verre, cannettes
aluminium, plastiques...) soit environ 1 tonne, ont été ramassés par des
volontaires de la commune et hors commune le samedi 16 mars de 9h à 12h.
Merci pour votre participation et votre bonne humeur. Rappel: des
déchetteries sont accessibles pour déposer tous ces déchets afin de
préserver un environnement de proximité propre. Pour rappel, en
plus des déchetteries de Caen La Mer, l'accès à celle de Saint Martin
de Fontenay a été conservée pour vous faciliter une proximité.

La gendarmerie appelle à la vigilance contre
les cambriolages en vous rappelant de fermer
vos portes à clé et fenêtres lors d'absences.
Vous pouvez également vous inscrire, lors de
votre absence sur le site " tranquillité vacances”

Changement d'horaires d'ouverture
au public pour les secrétariats de
mairie à partir du 13 mai 2024

Préconisations de la gendarmerie

07

07

08

09

Débarquement du sport
Castine en plaine

Foulées de Castine
Stade de Rocquancourt

Elections européennes

23 Soirée Contes
Castine-en-plaine - 20h30

La Commission animation de Castine-en-Plaine propose une journée libre à Paris le 

Samedi 15 juin 2024
Le voyage est ouvert à tous.

Départ de Rocquancourt : 6 heures.
Arrivée à Paris Place de la Concorde à 9h30 Retour à Rocquancourt vers 23 heures.

Le prix du voyage est de 28 € par personne.  Règlement à effectuer par chèque à l’ordre du « régisseur de
recettes ». Merci aux personnes intéressées de s’inscrire en retournant le coupon ci-dessous avec le règlement à
la mairie de Rocquancourt, jusqu’au 9 juin 2024. Aucune inscription ne sera validée sans paiement.

Nombre d’adultes : ...……...........................…… Nombre d’enfants ..................……………....…….......…….
Nom Prénom des participants : ……..............................….……………...……………................................…….
……………………………………………………....................................................……………………....................................
…………………………………………………….....................................................……………………................................…
Adresse : ………………………………………………...............................................………................................…………
……………………………………………………………………….....................................................................................……
Tel portable : ………………..…………………………………............................................……...................................…
A déposer dans la boîte à lettre de la mairie.

Inscription : Voyage à Paris

Médiathèque : Après plusieurs mois de travaux (le 1 er coup de pioche date de fin juin 2023), le bâtiment va bientôt. être terminé : fin Avril-début
Mai. En effet, les interventions en cours de plomberie et d’électricité arrivent à leur terme. La médiathèque et son annexe seront livrées avec quelques
semaines d’avance. Nous sommes maintenant en attente des aménagements extérieurs qui seront réalisés par Caen la Mer. Ces travaux devraient se
dérouler sur le mois de Mai et permettre ensuite une ouverture au public.

Salle polyvalente- local jeune : La phase du gros-œuvre est en cours. Les travaux de maçonnerie se termineront fin avril. Puis la pose de la
charpente commencera courant mai. Les travaux vont bon train, et le planning est respecté.

Point travaux



SPECTACLES GRATUITS
14 MAI AU 1     JUIN 

16 ÉDITION
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En savoir + sur le festival
Calvados.fr

CASTINE-EN-PLAINE
Salle annexe de la médiathèque 

JEUDI 23 MAI À 20H30 
Roublards, poissards et autres bras cassés 
par Rémi Ansel Salas
Roublards, poissards et autres bras cassés est un tour de contes
aussi bien pour le jeune que pour le tout-public.
Tirées de différents répertoires de contes traditionnels, les 
histoires sont ici remplies de malchance, de malice, de peur, 
de ruse, de vol, de maladresse et de choses complètement 
loufoques.
Dans les situations les plus folles et rocambolesques, 
on découvre à quel point les défauts, les erreurs et les 
pas de côté deviennent de vraies forces, et comment 
la naïveté des personnages les rend uniques, drôles, 
attachants… et héros malgré eux !
Une bonne heure de contes pour rire des petits et des 
grands malheurs, rire des autres et rire de soi.

+ 6 ans  1 h

Renseignements par mail
mairie@castine-en-plaine.fr

En partenariat avec la bibliothèque
de Castine-en-Plaine

Spectacle proposé avec un dispositif de transmission audio par voie magnétique, accessible à toute
personne dont l’appareil auditif est équipé de la fonctionnalité T ou MT ou d’un récepteur dédié.T

LE FESTIVAL
PRÈS DE

CHEZ VOUS
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L’ASL organise les 7, 8 et 9 juin un week end “Débarquement
du sport” à Castine en plaine.
Au programme : 
Tournoi de foot sur le City stade d’Hubert Folie - 7 juin de 18h
à 20h30 :
Ouvert aux enfants de 8 à 13 ans - 1€ par enfant / Equipes de 4+1 joueurs - Nombre
d’équipe limité 
Inscriptions par mail sur asl.castineenplaine@gmail.com
Tournoi de tennis sur le terrain de Rocquancourt - 1er mai et
le 8 juin :

Tournoi gratuit - Auto arbitrage - Places limitées / Finale le samedi 8 juin - 15h -
Avant les foulées de Castine / Inscriptions par mail sur
asl.castineenplaine@gmail.com

Balade à vélo - Départ au City stade de Tilly la c. - 9 juin de 9h
à 12h30 :

2 parcours proposés de 15 et 30km - mi chemin/mi route / Idéal pour faire une
balade matinale en famille

Randonnée à pied - Départ au City stade de Tilly la c. - 9
juin - 9h30 :

Randonnée d’environ 7km - Départ groupé à 9h30 / 5€ par personne - Café et
viennoiserie d’accueil à partir de 9h

Renseignements et inscriptions par mail sur asl.castineenplaine@gmail.com

Les Foulées de Castine se dérouleront le samedi 8 juin 2024, au départ du
stade communal Marcel Rousseau situé Castine en Plaine.

Tous les enfants repartent avec une médaille et un gouter.

Les foulées de Castine ont une nouvelle fois une vocation caritative puisque
l’essentiel des bénéfices réalisés sur la course et le wend “Débarquement du
sport “ (voir ci dessous) sera reversé à l’Association Handy rare et Poly.

Toutes les informations et les inscriptions sur www.klikego.com -
“Les foulées de Castine 2024”.

Des courses sont proposées pour les adultes :
Le 5 km – à partir des minimes – Départ : 18h – Tarif : 5€
Le 10 km – à partir de 16 ans – Départ : 18h – Tarif : 10 €
Relai 2*5km - à partir de 16 ans – Départ : 18h – Tarif : 10 €

Des courses sont proposées pour les enfants :
Course 1 - Baby – 1€ - (2018 et après) – 250 m – Départ 17h15 
Course 2 - 2€- Départ 17h25 – (2011 à 2017)

Eveil Athlétisme : 2015 à 2017 – 950 m – Départ 17h25
Poussins : 2013 à 2014 – 950 m – Départ 17h25
Benjamins : 2011 à 2012 – 950 km – Départ 17h25

2024DU
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